
2024年6⽉8⽇（⼟）に、⻄元勝⼦先⽣、
杉野元⼦先⽣をお迎えし、固定チームナー
シング研修会を開催しました。
対象を中堅看護師、研修⽬標を「固定
チームナーシングの基本と⽇々リーダーの
役割を理解し⽇々の看護実践をチーム⽬標
の達成に繋げることができる」としました。
先⽣⽅の講義では、固定チームナーシン
グの⽬的・定義、⼩集団活動の基本、⽇々
のリーダーの役割と業務等を丁寧に教えて
いただき、⽇々の業務の振り返る機会とな
りました。
グループワークでは、⽇々リーダー業務
の現状とあるべき⽇々リーダー業務につい
て検討し、今後の活動の⽅向性を⾒出しま
した。
研修終了後のアンケートでは、「⽇々の
リーダーの役割を認識できた。」「明確な
アドバイスを頂き参考になりました。」
「業務を⾒直して頑張りたいと思いま
す。」などの回答があり、⼤変学び多い研
修となりました。


