
地域がん診療連携拠点病院 長崎県島原病院

緩和ケア市民公開講座
日時

場所

講師

令和5年5月20日（土）15：00～17：00

①長崎県島原病院 研修ホール
②自宅でWEB視聴できます

めぐみ在宅クリニック院長
一般社団法人エンドオブライフケア協会代表

小澤 竹俊先生
ﾃｰﾏ はじめてのホスピス・緩和ケア

～ユニバーサル・ホスピスマインドをすべての人生のそばに～

メッセージ いのちに限りがあると知った人に、あなたはどのような言葉をかけるこ
とができますか？ 励ましも、なぐさめも通じない、絶望にも思える苦し
みの中でも、人は穏やかさを取り戻していく可能性があります。
その援助とは、①わかってくれる人の存在、②解決できる苦しみは解
決できること、そして、③解決できない苦しみでも、穏やかになれる理
由（支え）に気づき応援することです。
わかりやすい言葉で学ぶ、ホスピス・緩和ケアのエッセンスにふれて
みませんか？きっと誰かに優しくなれる自分に気づくことでしょう。

①会場参加：平日12時～15時に下記申込先まで
電話予約が必要

②Web視聴：島原病院ホームページ又は

右のQRコードからの予約

＊申込締め切り：5月17日(水)

島原市 雲仙市 南島原市
島原市医師会 南高医師会 県南保健所

ご 予 約
お問い合わせ

長崎県島原病院 地域医療支援センター

0957-63-1145

後援

申込
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